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BUCHEMPFEHLUNGEN - Buddhismus allgemein/Einfuhrungen -

Ayya Khema: Buddha ohne Geheimnis. Theseus Verlag, Berlin

Allmen, Fred von: Mit Buddhas Augen sehen. Theseus Verlag, Berlin

Bercholz, S./S. Chédzin (Hg.): Ein Mann Namens Buddha, O.W. Barth-Verlag oder Goldmann Taschenbuch
Bachelor, Martine: Meditation — mit Photos von Stephen Bachelor. Arbor Verlag

Chodron, Pema: Dharma als Lehre, Dharma als Erfahrung. Aurum-Verlag Braunschweig, 1992

Conze, Edward: Der Buddhismus. Kohlhammer Verlag, Urban-Taschenbuch 5

Dalai Lama: Einfuhrung in den Buddhismus. Herder-Verlag, Freiburg (Herder-Spektrum Taschenbuch)
Gendin Rinpoche: Wir haben vergessen, dass wir Buddhas sind. Kagyu-Dharma-Verlag, Mechernich, 1991
Jampa Thaye: Die Lehre vom Gluck, eine Einfihrung in den Buddhismus, Theseus-Verlag, Berlin 1999
Kantowsky, Detlef: Buddhismus. Aurum Verlag, Braunschweig

Mannschatz, Marie: Meditation, Grafe & Unzer Verlag

Nyanatiloka: Das Wort des Buddha. Beyerlein-Steinschulte Verlag, Stammbach

Nyanatiloka: Grundlagen des Buddhismus. Jhana Verlag, Oy-Mittelberg

Rahula, Walpola: Was der Buddha lehrt. Origo Verlag, Bern

Saddhatissa, H.: Des Buddha Weg. Theseus Verlag, Berlin

Sangharakshita: Die Drei Kleinode. Eine Einfihrung in den Buddhismus.
Delp’sche Verlagsbuchhandlung Miinchen, 1971

Schumann, Hans Wolfgang: Der historische Buddha. Eugen Diederichs Verlag, Minchen (DG 73)

Schumann, Hans Wolfgang: Buddhismus — Stifter, Schulen und Systeme.
Eugen Diederichs Verlag, Minchen (DG 114)

Snelling, John: Buddhismus. Ein Handbuch fiir den Westlichen Leser. Diederichs Verlag, Miinchen, 1991

Thich Nhat Hanh: Wie Siddhartha zum Buddha wurde.
Eine Einfuhrung in den Buddhismus. Theseus Verlag Berlin.

Thich Nhat Hanh: Das Herz von Buddhas Lehre. Verlag Herder / Spektrum, Freiburg, 1999.
Weil, Alfred : Buddhismus, Schritte in den Westen — Schritte im Westen, Verlag Beyerlein & Steinschulte
Das Lexikon des Buddhismus. O.W. Barth Verlag, 1992
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